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HOTEL RESTAURANTE - El Prado de las Merinas

1.- OBJETIVOS

 Conocer el coaching como modelo de gesti�n 
eficaz de la empresa moderna.

 Aplicar las t�cnicas de coaching para conseguir 
motivas, impulsar e implicar, a mi mismo y a
las personas de mi empresa.

 Aprender a amar lo que hacemos. Entrar en 
“Flujo”.

2.- DURACI�N Y FECHAS:

Duraci�n: 10hr lectivas Viernes de 17h a 22h y S�bado 
de 09h a 14h Fechas: 26/27 de Marzo de 2010

3.- LUGAR:

HOTEL RESTAURANTE - El Prado de las Merinas

C/RÄo 35 Caleruega (Burgos)

4.- EQUIPO DOCENTE:

Helena Galiana - Lcd. CC Econ�micas
Gerente Hotel
Javier GonzÄlez - Coach profesional
Socio de Magna Coaching
Lcd CC Biol�gicas y Master en Gesti�n Industrial
Profesor homologado de la Escuela de Organizaci�n 
Industrial (E.O.I.)

�COACHING ES LA 

“MAGIA” PARA EL 

CAMBIO

COACHING
MODELO DE

GESTIÄN
EMPRESARIAL

DEL S. XXI

Cuando acabe el curso usted conseguir�:

• Las herramientas b�sicas para iniciar el 
coaching en su organizaci�n

• Saber c�mo organizar y crear ambientes 
emocionalmente inteligentes

• Impulsar a su organizaci�n hacia posiciones 
creativas y mejorar el rendimiento y 
rentabilidad de su organizaci�n

SOPORTE POST-CURSO: Periodo de seguimiento del 
alumno de dos (2) meses, v�a e-mail; para determinar el 
progreso del alumno en la aplicaci�n pr�ctica de lo 
aprendido dentro del curso y su implantaci�n dentro de la 
empresa de la que procedan. El coach se compromete a 
contestar los e-mails recibidos dentro de este periodo en 
un plazo m�ximo de 24hr. 

Hotel Prado de las Merinas (Reservas)

Tel�fono:  947 534 244

e-mail: info@pradodelasmerinas.com

Instituto Superior Magna CoachingTM (InformaciÅn)

Tel�fono:  638 370 533

e-mail: info@magnacoaching.com

InformaciÅn y Reservas

Precio especial: 320 € + IVA
(incl. Alojamiento-manutenci�n, 

formaci�n, documentaci�n curso, y soporte 
post-curso)
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Motivational Coaching Experience 2010
Fin de Semana “fuera” del ambiente personal y/o laboral (dos d�as y medio –
viernes a domingo), en un paraje incomparable, la Villa Medieval de Caleruega. 
Objetivos de las Sesiones:

 Alcanzar la EXCELENCIA. Coaching para mujeres 
 Afrontar el futuro mediante Inteligencia Emocional
 Aprender a superar situaciones personales crÅticas
 Ordena tu VIDA, tu TIEMPO, tu ESPACIO

Esta formaciÇn cuenta con un programa motivador de la persona y pensado por y para la mujer.

Precio por persona (grupos m�x. 12 personas):  395 € + IVA (incluye: 
alojamiento – pensi�n completa- y sesiones de Coaching)
Camino Cerro de los Gamos, 1 Edificio, 1  28224 Pozuelo de Alarc�n (Madrid)    

Tel�fono: +(34) 638 370 533  � 

e-mail: info@magnacoaching.com ISMC - WEB: www.magnacoaching.com
Tel�fono: +(34) 638 370 533

COACHING  
PARA

MUJERES

www.magnacoaching.com
www.magnacoaching.com
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Personal Coaching Experience 2010
Fin de Semana “fuera” del ambiente personal y/o laboral (dos d�as y medio – viernes a domingo), en 
un paraje incomparable, la Villa Medieval de Caleruega. 
Objetivos de las Sesiones:

 BÉsqueda de la EXCELENCIA
 Afrontar el futuro mediante Inteligencia Emocional
 Eficacia en la comunicaciÇn personal
 Coach-Ocio

Esta formaciÇn cuenta con un programa motivador para que cada persona se conozca a si misma 
y realice su plan de vida. 

Precio por persona (grupos m�x. 12 personas):  420 € + IVA (incluye: 
alojamiento – pensi�n completa- y sesiones de coaching)

Camino Cerro de los Gamos, 1 Edificio, 1  28224 Pozuelo de Alarc�n (Madrid)    Tel�fono: +(34) 638 370 533 � e-mail: info@magnacoaching.com

ISMC - WEB: www.magnacoaching.com Tel�fono: +(34) 638 370 533

COACHING

PARA

DIRECTIVOS

www.magnacoaching.com
www.magnacoaching.com
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EVENTO DATOS

1.- AUTOCONFIANZA Y AUTOCONTROL

Personas que necesiten mejorar sus habilidades 
sociales y la gesti�n eficaz de sus relaciones 
interpersonales.
Tener un mayor conocimiento de nosotros mismos para mejorar 
nuestras relaciones. Establecer los l�mites propios y de relaci�n con los 
dem�s

Fecha: MARZO 2010

Lugar: MADRID

Hora: 10 horas Fines de semana
Viernes de 18 a 20 – S�bados de 11 a 14

Precio: 165 € + IVA (grupos no 

mayores de 10 personas)

2.- PRACTITIONER  COACHING PROGRAMME

Para aquellas personas que quieran HACERSE 
Coach.
Descubrir y practicar las habilidades que debe tener un Coach y las 
herramientas disponibles para realizar un buen proceso de Coaching. 
Realizaciones pr�cticas de procesos de Coaching

Fecha: ABRIL 2010

Lugar: MADRID

Hora: 70 horas Fines de semana
Viernes de 17 a 21 – S�bados de 10 a 15

Precio: 1,600 € + IVA (grupos no 
mayores de 10 personas)



INSTITUTO  SUPERIOR MAGNA COACHING™

Coacheate TM y Magna Coaching TM son marcas registradas del ISMC OUTDOOR EXPERIENCE_2010

3.- ASERTIVIDAD

Personas que necesiten mejorar sus habilidades 
sociales y la gesti�n eficaz de sus relaciones 
interpersonales.
Tener un mayor conocimiento de nosotros mismos para mejorar 
nuestras relaciones. Establecer los l�mites propios y de relaci�n con los 
dem�s

Fecha: MAYO 2010

Lugar: MADRID

Hora: 25 horas Fines de semana
Viernes de 18 a 20 – S�bados de 11 a 14

Precio: 290 € + IVA (grupos no 

mayores de 10 personas)

4.- INTELIGENCIA EMOCIONAL

Personas que necesiten mejorar sus habilidades 
sociales y la gesti�n eficaz de sus relaciones 
interpersonales.
Tener un mayor conocimiento de nosotros mismos para mejorar 
nuestras relaciones. Establecer los l�mites propios y de relaci�n con los 
dem�s

Fecha: JUNIO 2010

Lugar: MADRID

Hora: 16 horas Fines de semana
Viernes de 18 a 21 – S�bados de 11 a 14

Precio: 295 € + IVA (grupos no 

mayores de 10 personas)
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PPPaaarrraaa mmm���sss iiinnnfffooorrrmmmaaaccciii���nnn eeennn cccuuuaaannntttooo aaa ppprrr���xxxiiimmmaaasss fffeeeccchhhaaasss yyy ccc���mmmooo rrreeegggiiissstttrrraaarrrttteee
eeennn cccuuuaaalllqqquuuiiieeerrraaa dddeee nnnuuueeessstttrrrooosss cccuuurrrsssooosss ooo eeevvveeennntttooosss,,, cccooonnntttaaaccctttaaa cccooonnn nnnooosssoootttrrrooosss:::

Ll�manos para darte la fecha que m�s adecuada para ti

e-mail:   info@magnacoaching.com �  Tel�fono: +(34) 638 370 533

Coaching es el arte de descubrirnos a la persona que somos
y lo que queremos hacer para alcanzar nuestras propias metas TM

mailto:info@magnacoaching.com

